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Il‘"; 3 Centrum pro vyzkum vefejného minéni
& Sociologicky Ustav AV CR, Vv.v.i.
| {2 Jilskd 1, Praha 1

4 g ol ; Tel.: 286 840 129
Sociologicky ustav AV CR, v.vi. E-mail: jan.cervenka@soc_cas_cz

Spokojenost s Zivotem - leden 2016

Technické parametry

Vyzkum: Nase spolecnost, v16-01 5
Realizator: CVVM, Sociologicky ustav AV CR, v.V.i.
Projekt: Nase spolecnost - projekt kontinualniho vyzkumu verejného

minéni CVWM SOU AV CR, v.v.i.
Termin terénniho Setreni: 11. - 18. 1. 2016

Vybér respondentd: Kvétni vybér

Kvoty: Kraje (oblasti NUTS 3), velikost mista bydlisté, pohlavi, vék,
vzdélani

Zdroj dat pro kvétni vybér: Cesky statisticky ufad

Reprezentativita: Obyvatelstvo CR ve véku od 15 let

Pocet dotazanych: 1047

Pocet tazateld: 220

Metoda sbéru dat: Osobni rozhovor tazatele s respondentem — kombinace
dotazovani PAPI a CAPI

Vyzkumny nastroj: Standardizovany dotaznik

Otazky: ov.1

Zverejnéno dne: 8. Unora 2016

Zpracoval: Jan Cervenka

V ramci lednového Setfeni Centrum pro vyzkum verejného minéni
Sociologického Ustavu AV CR, v.v.i., poloZilo véem respondentlim otazku: ,Jak
jste celkové spokojen se svym zivotem? Jste velmi spokojen, spiSe spokojen, ani
spokojen, ani nespokojen, spiSe nespokojen, velmi nespokojen?"

Graf 1: Spokojenost s Zivotem (%)
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Zdroj: CYVM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolecnost 11. - 18. 1. 2016, 1047 respondentd starsich 15
let, osobni rozhovor.
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Z vysledku Setreni vyplynulo (viz graf 1), ze dvoutfetinova vétsSina (67 %)

Ceské verejnosti je celkové se svym ZzZivotem spokojena, kdyz 13 % uvedlo

odpovéd’ ,velmi spokojen™ a 54 % ,spiSe spokojen®, pétina (20 %) se vyjadrila,

Zze je ,ani spokojena, ani nespokojena“, a 13 % je podle vlastnich slov
nespokojeno, v tom 11 % ,spise" a 2 % ,velmi®.

Tabulka 1a: Spokojenost s zivotem celkové v roce 2016 (%)

I.16
velmi spokojen 13
spiSe spokojen 54
ani spokojen, ani nespokojen 20
spiSe nespokojen 11
velmi nespokojen 2
nevi 0

Pozn.: Procenta ve sloupci.
Zdroj: CVVM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolecnost.

Tabulka 1b: Spokojenost s Zivotem celkové v roce 2015 (%)

.15 1II.15 1III.15 1Iv.15 V.15 VI.15 1IX.15 X.15 XI.15 XII.15

velmi spokojen 10 12 14 14 12 12 12 14 13 15
spiSe spokojen 51 49 49 50 51 50 50 51 50 51
ani spokojen, ani nespokojen 24 23 22 22 23 23 22 20 22 20
spiSe nespokojen 12 13 12 11 12 12 13 12 12 12
velmi nespokojen 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2
nevi 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Pozn.: Procenta ve sloupci.
Zdroj: CVVM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolecnost.

Tabulka 1c: Spokojenost s Zivotem celkové v roce 2014 (%)

I.14 1II.14 1III.14 1V.14 V.14 VI.14 1IX.14 X.14 XI.14 XIL.14

velmi spokojen 10 12 12 11 13 12 12 10 14 12
spiSe spokojen 49 47 47 50 46 53 50 49 50 49
ani spokojen, ani nespokojen 24 26 23 22 23 21 22 24 21 24
spiSe nespokojen 13 11 14 14 14 11 12 13 12 12
velmi nespokojen 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3
nevi 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Pozn.: Procenta ve sloupci.
Zdroj: CVVM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolecnost.

Tabulka 1d: Spokojenost s zivotem celkové v roce 2013 (%)

.13 1II.13 1III.13 1IV.13 V.13 VIL.13 1IX.13 X.13 XI.13 XIIL.13

velmi spokojen 10 8 9 10 12 11 10 11 11 12
spiSe spokojen 46 47 47 49 46 49 46 47 48 47
ani spokojen, ani nespokojen 26 25 24 24 26 24 25 25 24 24
spiSe nespokojen 14 16 16 13 13 13 15 14 13 13
velmi nespokojen 4 4 4 4 3 3 4

nevi 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

Pozn.: Procenta ve sloupci.
Zdroj: CVVM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolecnost.
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Graf 2: Spokojenost s zZivotem celkové - ¢asova rada 2008 - 1/2016 (%)
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Pozn.: Index 0-100 je vypoclten jako primér odpovédi na $kéle ,velmi nespokojen" = 0, ,spie nespokojen™ = 25, ,ani spokojen, ani nespokojen" = 50, ,spise spokojen"
= 75, ,velmi spokojen” = 100.
Zdroj: CVVM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolecnost.
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Graf 3a: Vyvoj klouzavého priméru indexu spokojenosti s Zivotem na $kale 0-
100 z deseti poslednich Setreni v obdobi 2003 az 2009
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Zdroj: CVWM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolecnost.

Graf 3b: Vyvoj klouzavého priméru indexu spokojenosti s Zivotem na $kale 0-
100 z deseti poslednich Setreni v obdobi 2010 az 2016
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Zdroj: CVVM SOU AV CR, v.v.i., Nase spole¢nost.

Jak ukazuji vysledky v tabulce 1la a 1b a v grafu 2, v aktudlnim Setfeni
oproti minulému vyzkumu z prosince 2015 nedoslo k zadné statisticky vyznamné
zmé&né&. Aktudlini podil spokojenych je pfitom o 6 procentnich bodd vys&i nez pred
rokem vlednu 2015 a vyznamné prevySuje i vétinu daldich vyzkumd
uskuteénénych v prib&hu minulého roku. Pfi bliz§im zkoumani asové tady
prostiednictvim klouzavého priméru indexu spokojenosti s Zivotem celkové (viz
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graf 2 a poznamku pod grafem k jeho konstrukci, klouzavy primér tohoto indexu
v ¢ase pak ukazuji grafy 3a a 3b) Ize odhalit pomérné zfetelny trend narlstu
spokojenosti v poslednich dvou a pll letech (cca od poloviny roku 2013), ktery
nasledoval po citelném poklesu z obdobi druhé poloviny roku 2011 a celého roku
2012, pricemz posledni vyzkumy naznacuji, Ze tento trend stale pokracuje.
Z hlediska dlouhodobého vyvoje, vezmeme-li v Gvahu dlouhodobé priméry
indexu spokojenosti s zivotem, jez zachycuji grafy 3a a 3b, se v soucasnosti
spokojenost s zivotem nachazi ve svém historickém maximu tésné pod hladinou
65 bodd.

Podrobnéjsi analyza ukazala, ze spokojenost se Zivotem vyrazné roste
s klesajicim vékem, se zvysSujicim se stupném dokonceného vzdélani, s rostoucim
prijmem a se zlepsSujici se subjektivné vnimanou Zivotni Urovni vlastni
domacnosti. Relativné vyssi spokojenost s zivotem vyjadrovali studenti a ucni,
podnikatelé se zaméstnanci, vedouci a vysSi odborni pracovnici, nizsi odborni
pracovnici a dotazani zijici ve ctyrclennych a vicec¢lennych domacnostech. Méné
spokojeni jsou ddchodci, nezamé&stnani, rozvedeni, ovdovéli a lidé Zijici osaméle
v jednoclennych domacnostech.
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