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Spickavy wizkum ve vetejném zajmu

Zpusob stravovani, nakupovani a chovani ceské spolecnosti
vzhledem k zivotnimu prostfedi — Potraviny 2021

Pro ¢eskou verejnost je pfi nakupovani potravin nejdllezitéjSi cena a nasledné
sloZeni, naopak nejméné dulezity je obalovy material.

Pro nadpolovi¢ni vétsinu (51 %) dotazanych je dllezité, jaky je dopad vyroby
potravin, které kupuiji, na Zivotni prostfedi a pro 45 % dotazanych to dulezité neni.
Pro naprostou vétsinu (87 %) dotazanych je dulezité, jak se stravuiji.

Naprosta vétsina (91 %) Ceské verejnosti se stravuje béznou stravou bez zadného
omezeni, 3 % shodné vegetariansky a flexitariansky a zbyvajici 3 % jinym
vyzivovym smérem (bezlepkova strava, dia, veganstvi).

Z prospésSnych aktivit pro zivotni prostfedi ceské domacnosti nejvice tfidi bézny
odpad a na nakup si nosi vlastni tasku, naopak nejméné nakupuji zeleninu a
ovoce do tzv. ,nekonecnych sacku“ a omezuiji jizdy autem.

Biopotraviny alespon obcas nakupuje tfetina (33 %) respondentt, coz je
v porovnani s rokem 2020 narust o 10 procentnich bodu.

radka.hanzlova@soc.cas.cz

Do specialniho vyzkumu Potraviny 2021 jsme zafadili i nékolik otazek tykajicich se Setrného chovani

k Zivotnimu prostfedi v souvislosti s nakupovanim potravin nebo zplsobu stravovani, coz jsou oblasti, které

velmi uzce souvisi nejen s plytvanim potravinami, ale rovnéz i s aktualné velmi diskutovanym tématem,
kterym je zména klimatu na Zemi.*

Klimaticka zména je zpUsobena rostouci koncentraci sklenikovych plynl v ovzdusi, které vznikaji zejména spalovanim
fosilnich paliv, téZbou dfeva v deStnych pralesich nebo intenzivnéjSim chovem hospodafskych zvifat. Vys§Si mnozstvi
sklenikovych plynt v ovzdus$i a nasledné v atmosféfe zintenziviiuje sklenikovy efekt, jehoz hlavnim disledkem je
globalni oteplovani (primeérna celosvétova globaini teplota v roce 2019 byla 1,1 °C nad urovni pfed priimyslovou
revoluci).2 Mezi dalSi projevy zmeény klimatu patfi tani ledovcll, poSkozeni oceanu, vétsi frekvence extrémnich jevi
(povodné, hurikany, pozary) nebo vymirani rostlin a Zivogichu.s 4

Nedilnou soucasti feSeni problematiky zmény klimatu a jejich negativnich dopadu je nepochybné snizovani emisi
sklenikovych plynu, ke kterému mohou vyraznou mérou pfispét sami lidé svym chovanim (napf. tim, jak se stravui;ji,
co, v ¢em a jak nakupuji, jak cestuji, jaké produkty v domacnostech pouzivaji atp.). Pravé na toto téma jsme se
zameéfili v nasem specialnim vyzkumu, jehoz vysledky budeme prezentovat v této tiskové zpravé.

V ramci vyzkumu jsme respondentdm predlozili Sest hledisek, které méli sefadit podle toho, jak jsou pro né pfi
nakupovani potravin dilezité.> Vysledky zobrazuje nasledujici graf 1.

1 Co si 0 zméné klimatu na Zemi mysli Geska vefejnost mlzete nalézt v tiskové zpravé s nazvem: Postoje Ceské vefejnosti ke zméné klimatu na Zemi — Eervenec 2021.
Dostupné z: https://cvvm.soc.cas.cz/media/com_form2content/documents/c2/a5430/f9/0e210819.pdf

2 https://ec.europa.eu/clima/change/causes_cs

% https://www.klimatickazmena.cz/cs/vse-o-klimaticke-zmene/pruvodce-zmenou-klimatu/

4 Hollan. J. 2020. Pfiginy a dopady globalniho ohfivani Zemé a projevy jim vyvolané klimatické zmény. CzechGlobe. Dostupné z:
https://www.veronica.cz/klima/resilience/Hollan_climate_resilient.pdf

5 Znéni otazky: ,Sefadte, prosim, nasledujici moznosti podle toho, jak jsou pro Vas pfi nakupovani potravin dulezité. Postupuijte, prosim, od nejvice po nejméné dulezité,

potraviny nebo jejich surovin.
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Graf 1: Poradi dulezitosti riznych hledisek pfi nakupovani potravin (v %, pouze ti, ktefi nakupuji potraviny)
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Pozn.: Polozky jsou fazeny podle primérného hodnoceni (v zavorkach) od nejnizsi pramémé hodnoty po nejvyssi. Udaje v grafu predstavuji rozlozeni odpovédi pfi
vylou€eni odpovédi ,nevi“ tvoficich 1 % v celém souboru.

Zdroj: CVVM SOU AV CR, Potraviny 10. — 26. 7. 2021, 827 respondent( starsich 15 let, kteFi uvedli, Ze alespofi nékdy pro svou doméacnost nakupuiji potraviny, osobni
rozhovor.

Pro respondenty je jednoznacéné nejdulezitéjSim hlediskem pfi nakupovani potravin jejich cena, kterou jako

dllezité. Zbyvajicim dvéma hlediskim — zplsobu chovu/péstovani potraviny nebo jejich surovin a obalovému
materialu — nepfikladaji lidé pfi nakupovani pfilis velkou dlilezitost. To plati zejména pro obalovy material, ktery jako
-nejméné dulezity“ oznacila témé&r polovina (46 %) dotazanych. Z vysledku je patrné, Ze pro ¢eskou verejnost hraji pfi
nakupovani potravin hlavni roli ekonomické (cena) a kvalitativni (slozeni, plivod) aspekty, zatimco etickym a

ekologickym aspektiim nepfikladaji témér zadnou duilezitost.

V souvislosti se snizovanim emisi se setkavame s pojmem uhlikova stopa®, coZ je suma vypusténych sklenikovych
plynu vyjadfena v CO:2 ekvivalentech. Nejcastéji se tento ukazatel pouziva ve spojitosti s vyrobky, ale mize se tykat i
jedince nebo akce.” Nas konkrétné nejvice zajima uhlikova stopa potravin. Ta v sobé zahrnuje mnozstvi emisi
sklenikovych plynu, které vzniknou béhem jejich celého zivotniho cyklu, tedy od produkce potraviny/suroviny, pres
jejich zpracovani, dopravu az po emise z likvidace jejich obal(.8

V nasem vyzkumu nas proto zajimalo, jestli dotazani povazuji za dullezité, nebo nedulezité, jaky dopad na zivotni
prostfedi ma vyroba potravin, které nakupuiji.® Dle vysledku v grafu 2 vidime, Ze nadpolovi¢ni vétSina (51 %)
dotazanych uvedla souhlasny nazor, tedy ze dopad vyroby potravin, které kupuji, na zivotni prostfedi je pro né pfi
nakupu dulezity, z toho pro 14 % rozhodné a pro 37 % spiSe. Opacny nazor, tedy Ze dopad vyroby nakupovanych
potravin na zivotni prostfedi neni dulezity, vyjadfilo 45 % dotazanych, z toho pro 34 % je ,spiSe nedulezity“ a pro 11 %
,fozhodné nedulezity“. Zbyvajici 4 % dotazanych nedokazala odpovédét a zvolila variantu ,nevim*.

6 Nékdy se pouziva anglicka zkratka LCA (life cycle assessment).

7 https://cs.wikipedia.org/wiki/lUhl%C3%ADkov%C3%A1_stopa

8 https://udrzitelnyzivot.cz/uhlikova-stopa-potravin-proc-se-o-ni-zajimat/

9 Znéni otazky: ,Je pro Vas pfi nakupu potravin duleZité, nebo neduleZité, jaky je dopad jejich vyroby na Zivotni prostfedi?“ MoZnosti: odpovédi: rozhodné dualezité, spise
dulezité, spiSe nedulezité, rozhodné nedulezité.
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Graf 2: Dlllezitost dopadu vyroby potraviny na Zivotni prostiedi (v %, pouze ti, ktefi nakupuji potraviny)
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Zdroj: CVVM SOU AV CR, Potraviny.

Velmi jednoduchy a méfitelny zpulsob jak kazdy ¢lovék mlize snizit svou vlastni uhlikovou stopu jidla, je volba
potravin, které konzumuje, jinymi slovy zplsob stravovani. Nejvétsi uhlikovou stopu ma maso a mlééné produkty.
Napfiklad na 1 kg hovéziho masa se vyprodukuje 20-60 kg COz, u vajec 5-15 kg CO2 a u lusténin, veganskych
nahrazek masa ¢i zeleniny je to okolo 1-5 kg C0O2.1° Velmi nazorné to dokladaji vysledky studie?, kterou realizovala
spole€nost Arnika na obyvatelich Prahy. Ukazuje se, Ze lidé, ktefi konzumuiji stravu bohatou na maso a mlé¢né
vyrobky, maji uhlikovou stopu 2 624,4 kg CO2ze/ob/rok, ti, co konzumuji primérné masa a mléénych vyrobk( 2 055,0
kg COze/ob/rok, lidé s nizkou spotfebou masa a mléénych vyrobku 1 704,6 kg CO2e/ob/rok, ti, ktefi z masa jedi pouze
ryby uz jen 1 427,2 kg COe/ob/rok, vegetariani 1 390,7 kg COze/ob/rok a nejméné lidé, ktefi dodrzuji veganskou
stravu (1 054,9 kg COze/ob/rok). Ke stejnym zavéram dochazi i zahrani¢ni studie? 13, ze kterych plyne hlavni sdéleni,
ze do budoucna by mélo lidstvo vyrazné snizit spotfebu zivo€isSnych a mléénych produktt, protoze pfechod na
rostlinnou stravu predstavuje ucinny nastroj pro boj s klimatickou zménou.

Celosvétové popularita vegetarianstvi a veganstvi v poslednich letech roste. Ne nadarmo byl proto rok 2019 oznacen
Casopisem The Economist rokem veganstvi.'# V srpnu 2018 agentura IPSOS realizovala velky celosvétovy vyzkum
zaméfeny na stravovaci rezimy. Vysledky ukazaly, ze na svété je 73 % vSezravcl, 14 % flexitariana (lidé, ktefi ob&as
konzumuji maso nebo ryby), 5 % vegetarianl, 3 % veganl a 3 % pescetarianu (lidé, ktefi neji maso, ale ryby ano).%®
Nejnoveéjsi statistika pak uvadi, Zze v lednu 2021 bylo na svété pfiblizné 79 milioni veganu.16

Zajem o rostlinné alternativy masa a mlé&nych produktd roste i v Ceské republice, jak vyplyva z ankety CTK mezi
obchodniky!’ a rovnéz i z priizkumu trhu, ktery ptipravil ¢asopis Zbozi&Prodej a Ceska veganskéa spoleénost.18 Co se
tyka poétu vegant a vegetariant v CR, tak pfesny podet nevime. A&koliv bylo provedeno né&kolik vyzkumd, jejich
vysledky se velmi razni. Napf. dle vyzkumu agentury Ipsos ve spolupraci s Asociaci spole¢enské odpovédnosti

z kvétna 2020 vyplyva, Ze stravu s vyloucenim ¢i omezenim masa preferuje 10 % Ceské populace?®, ale podle
vyzkumu spole&nosti FMCG Gurus pro Ceskou veganskou spole¢nost ze zafi 2020 je v CR 6 % vegetarian( a kazdy
¢tvrty omezuje konzumaci masa.?® Do naSich vyzkumU jsme proto zaali zafazovat otazku, jakym vyzivovym smérem
se respondenti stravu;ji?t. Aktualni vysledky z ervence 2021 ukazuji, Ze naprosta vétsina (91 %) ceské verejnosti se
stravuje béznou stravou bez vSech omezeni a zbyvajicich 9 % dotazanych uvedlo jiny vyzivovy smér. Konkrétné
shodné 3 % vegetarianstvi a reduktarianstvi/flexitarianstvi a po 1 % pak bezlepkovou stravu, diabetickou stravu a jiny
alternativni smér (veganstvi, bez laktézy, racionalni vyziva). Tato otazka byla polozena teprve podruhé, tudiz zatim

10 https://lwww.greenpeace.org/czech/clanek/4490/co-je-uhlikova-stopa-potravin/

11 https://arnika.org/moje-uhlikova-stopa

12 poore, J., & T. Nemecek. (2018). Reducing food's environmental impacts through producers and consumers. Science 360, 987-992. Dostupné z:
https://science.sciencemag.org/content/360/6392/987/tab-pdf

13 Chai, B. C.,et al. (2019). Which Diet Has the Least Environmental Impact on Our Planet? A Systematic Review of Vegan, Vegetarian and Omnivorous Diets.
Sustainability, 11(15), 4110. https://doi.org/10.3390/su11154110

14 https://zpravy.aktualne.cz/domaci/veganu-v-cesku-pribyva-daleko-silnejsi-je-ale-trend-reduktar/r~a8ca82ec1d9blleaa24caclf6b220ee8/

15 |psos. (2018). An exploration into diets around the world. Dostupné z: https://www.ipsos.com/sites/default/files/ct/news/documents/2018-
09/an_exploration_into_diets_around_the_world.pdf

16 https://wtvox.com/lifestyle/2019-the-world-of-vegan-but-how-many-vegans-are-in-the-world/

17 https://lwww.ceskenoviny.cz/zpravy/retezce-sleduji-vyssi-zajem-o-vegetarianske-a-veganske-
potraviny/19397562fbclid=IwAR2KNIXQ0iBwYtZR3FTeNJizQTmkIbKvFDzG6GiY9_jgpPKUQsLu4j6gsIM

18 https://www.zboziaprodej.cz/wp-content/uploads/2020/12/Pr%CC%8Cehled-trhu-CZ.pdf

19 https://www.ipsos.com/cs-cz/desetina-cechu-preferuje-stravu-s-vyloucenim-ci-omezenim-masa

20 https://trendwatcher.cz/v-cesku-narostl-pocet-flexitarianu-vite-co-jedi/

21 Znéni otazky: ,Uvedte, prosim, hlavni vyZivovy smér charakteristicky pro Vas zpUsob stravovani?“ Moznosti odpovédi: bézna strava (vée bez omezeni), vegetarianstvi
(bez masa), veganstvi (Cisté rostlinna strava bez v§ech Zivoci$nych produktu), reduktarianstvi (omezeni konzumace zZivocisnych produktu), bezlepkova strava, jiny.
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nelze analyzovat vyvoj. V porovnanim s pfedchozim rokem vsak Ize konstatovat, Zze vysledky jsou témér totozné.
V dalSich letech budeme tento ukazatel urcité dale sledovat.

Graf 3: Jak se stravuji Cesi? (%)
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Zdroj: CVVM SOU AV CR, Potraviny 10. — 26. 7. 2021, 884 respondentt starsich 15 let, osobni rozhovor.

Téch respondentu, ktefi uvedli, Ze se nestravuji béZnou stravou (N = 80), jsme se dale zeptali, pro¢ se pro tento
zpUsob stravovani rozhodli.?? Pro dotazané, ktefi oznadili, Ze se stravuji diabeticky nebo bez lepku, bylo hlavnim
davodem vlastni zdravi, zatimco u vegetarian( a reduktariant pfevazuji duvody etické a ekologické, objevili se ale i
respondenti, ktefi uvedli, Ze se tak stravuji ze zdravotnich ddvodu.

V souvislosti se zplsobem stravovani jsme dale zjistovali, zda je pro respondenty obecné dllezité, nebo nedllezité,
jak se stravuji. Vysledky vyzkumu (viz graf 4) jasné ukazaly, ze naprosta vétSina (87 %) dotazanych povazuje za
dllezité, jak se stravuje (z toho 45 % za ,rozhodné dilezité" a 42 % za ,spiSe dulezité*), naopak 13 % dotazanych
nepfiklada vlastnimu stravovani dulezitost (10 % ,spiSe dulezité* a 3 % ,rozhodné nedulezité®).

DetailngjSi analyza ukazala, ze vétSi dulezitost svému stravovani pfikladaji zeny (93 %, muzi 81 %), lidé s vySSim
vzdélanim a ti, ktefi se nestravuji béznou stravou.

Graf 4: Dullezitost vlastniho zplisobu stravovani (v %)%
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Zdroj: CVVM SOU AV CR, Potraviny 10. — 26. 7. 2021, 884 respondentd star$ich 15 let, osobni rozhovor.

V ramci vyzkumu jsme se zaméfili i na konkrétni aktivity, respektive chovani respondentl a jejich domacnosti
vzhledem k Zivotnimu prostfedi (viz graf 5). Absolutni vétSina Ceskych domacnosti tfidi béZny odpad (alespori ob&as
90 %). Co se tyka nakupovani, tak naprosta vétSina €eskych nakupujicich si alespori ob&as na nakup nosi viastni
tasku (84 %) a pfi nakupu preferuje potraviny vyrobené v Ceské republice (79 %). Dal$i dvé aktivity, které alespori
obd&as délaji pfiblizné dvé tretiny dotazanych, se vztahuji k ochrané Zivotniho prostfedi, konkrétné se jedna o vyhybani
se jednorazovym plastovym vyrobkdm (68 %) a Setfeni energiemi a vodou (62 %). Nadpoloviéni vétSina dotazanych
dale uvedla, Ze minimalné ob&as pouZziva vlastni znovu pouZzitelnou lahev na piti (55 %), Ze se vénuje pfipravé jidla do
vlastnich krabicek (53 %) a Ze pfi domacich &innostech (napf. uklizeni, prani) pouziva produkty Setrné k Zivotnimu
prostfedi (51 %). Polovina (50 %) dotazanych uvedla, Ze alespori ob&as kompostuje. Vice nez dvé pétiny (43 %)
respondentl podle svych slov alespon ob&as nakupuji ovoce a zeleninu do tzv. ,nekoneénych sackl“. Nejméné Casto

22 Znéni otazky: ,Jaky je hlavni divod, pro¢ jste se rozhodl pro tento zpUsob stravovani?“ Moznosti odpovédi: eticky, ekologicky, zdravotni, jiny.
23 Znéni otazky: ,Je pro Vas dllezité, nebo nedulezité, jak se stravujete?“ Moznosti odpovédi: rozhodné dulezité, spiSe dllezité, spise nedllezité, rozhodné nedllezité.



z divodu ochrany zivotniho prostfedi lidé omezuji jizdu autem, konkrétné 31 % uvedlo, Ze tak Cini alespon obcas.
Obecné se ukazalo, ze vSechny aktivity délaji Castéji zeny, vétsinu aktivit pak i lidé s vysokoskolskym vzdélanim.

Graf 5: Aktivity domacnosti vzhledem k Zivotnimu prostiedi (%)%*

TFidim bézny odpad.

Na nakup si nosim vlastni tasku.

PFi nakupu preferuji potraviny vyrobené v CR.

w
N

Vyhybam se jednorazovym plastovym vyrobkim (napft.
pFibory, bréka).
Setfim energiemi a vodou z diivodu ochrany Zivotniho
prostiedi.

N
(631

Pouzivam vlastni znovu pouzitelnou lahev na piti.

=
©
N
N

Jidlo si pfipravuji do vlastnich krabicek.

N
N

N
o
N
[y

Pfi domacich ¢innostech (napf. uklizeni, prani) pouzivam
produkty Setrné k Zivotnimu prostfedi.

=
(o]
N
~

20

Kompostuiji.

[EnY
~

Ovoce a zeleninu nakupuiji do tzv. "nekoneénych sackd".

=

4 a7 _

Omezu;ji jizdu autem z divodu ochrany Zivotniho prostredi. . 9 17 24
0% 20% 40% 60% 80% 100%
mvzdy Casto obc&as zfidka  mnikdy nevi

Pozn.: Polozky sefazeny sestupné podle souctu odpovédi ,vzdy", ,Casto” a ,obcas".

Zdroj: CVVM SOU AV CR, Potraviny 10. — 26. 7. 2021, 884 respondent( star$ich 15 let, osobni rozhovor.

Co se tyka ¢asového srovnani s vyzkumem z pfechoziho roku, tak u vétSiny polozek nedoslo ke statisticky
vyznamnym posunim. Vyjimkou je pouze zvy$eni podilu téch, ktefi alespor ob¢as pouzivaji vlastni znovupouzitelnou
lahev na piti (nardst o 7 procentnich bodu) a ktefi ovoce a zeleninu nakupuji do tzv. ,nekoneénych sackd“ (narast o 5
procentnich bodu).

24 Znéni otazky: ,Pokud jde o Vasi doméacnost, jak Gasto délate nasledujici aktivity? a) Na nakup si nosite vlastni tasku., b) Ovoce a zeleninu nakupujete do tzv.
Lnekonecénych sacku“., c) Pouzivate vlastni znovu pouzitelnou lahev na piti., d) Pfi domacich ¢innostech (napf. uklizeni, prani) pouzivate produkty $etrné k Zivotnimu
prostiedi., e) PFi nakupu preferujete potraviny vyrobené v Ceské republice., f) Jidlo si pfipravujete do vlastnich krabiek., g) Vyhybate se jednorazovym plastovym
vyrobkim (napf. pFibory, bréka)., h) Omezujete jizdu autem z divody ochrany Zivotniho prostredi., i) Setfite energiemi a vodou z diivodu ochrany Zivotniho prostredi., j)
Tridite béZny odpad., k) Kompostujete.” Moznosti odpovédi: nikdy, zfidka, ob&as, Easto, vzdy.



Tabulka 1: Aktivity domacnosti vzhledem k zivotnimu prostredi (%) — €asové srovnani

VIII/2020 VII/2021

Tfidim bézny odpad. 92 90
Na nakup si nosim vlastni tasku. 85 84
PFi nakupu preferuji potraviny vyrobené v CR. 77 79
Vyhybam se jednorazovym plastovym vyrobk{im (napf. pfibory, bréka). 65 68
SetFim energiemi a vodou z dGvodu ochrany Zivotniho prostiedi. 63 62
Pouzivam vlastni znovupouzitelnou lahev na piti. 48 55
Jidlo si pfipravuji do vlastnich krabicek. 51 53
PFi domacich ¢innostech (napf. uklizeni, prani) pouzivam produkty

Setrné k zivotnimi prostredi. 54 51
Kompostuiji. 48 50
Ovoce a zeleninu nakupuiji do tzv. ,nekoneénych sacki*. 38 43
Omezuji jizdu autem z divodu ochrany Zivotniho prostredi. 28 31

Pozn.: Hodnoty v tabulce jsou sou¢tem odpovédi ,vzdy“ + ,Casto* + ,obcas”. Dopocet do 100 % tvori odpovédi ,ziidka“, ,nikdy” a ,nevi“. PoloZky sefazeny sestupné dle
vysledkl aktualniho vyzkumu.

Zdroj: CVVM SOU AV CR, Potraviny.

Ve vyzkumu jsme také zjistovali, jak ¢asto respondenti nakupuji biopotraviny.25 Z grafu 6 vidime, Ze alespori ob¢as
nakupuje biopotraviny tfetina (33 %) respondentd, z nichz 1 % ,vzdy*, 9 % ,Casto” a 23 % ,obc¢as”. Dalsi vice nez
tretina (36 %) respondentl uvedla, Ze biopotraviny nakupuje ,zfidka“ a tfi desetiny (30 %) je nenakupuji ,nikdy"”.
Zbyvajici zanedbatelné 1 % respondentu v této otazce ,nevi“. V porovnani s rokem 2020 o 10 procentnich bodi
vzrostl podil téch, ktefi alespori ob&as nakupuji biopotraviny. Velmi vyrazné je i snizeni podilu téch, ktefi deklaruji, ze
biopotraviny nenakupuji ,nikdy“ (pokles o 19 procentnich bod() zejména ve prospéch odpoveédi ,zfidka“ (nartust o 12
procentnich bod() a ,ob&as” (narlst o 6 procentnich bod)

Graf 6: Frekvence nakupovani biopotravin (%)

2021 9 23 36

2020 5 17 24 4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

mvzdy Casto obcas zfidka m nikdy nevi
Zdroj: CVWM SOU AV CR, Potraviny.

Biopotraviny €astéji nakupuji Zeny, vysokoSkolsky vzdélani, dotazani, ktefi deklaruji dobrou Zivotni uroven vlastni
domacnosti, pravicové orientovani, lidé, pro které je dllezité, jak se stravuji a jaky dopad na Zivotni prostfedi maji
potraviny, které kupuji, a rovnéz domacnosti s détmi. Naopak nikdy biopotraviny nenakupuji ¢astéji muzi, lidé starsi 60
let, dotazani se zakladnim vzdélanim &i stfednim vzdélanim bez maturity nebo vyuceni, respondenti hodnotici Zivotni
uroven své domacnosti jako Spatnou, dichodci, nekvalifikovani délnici a z hlediska politické orientace lidé hlasici se

k levici.

25 Znéni otazky: ,Jak Easto nakupujete bio potraviny?“ Moznosti odpovédi: nikdy, zfidka, ob&as, Casto, vzdy.



Technické parametry vyzkumu

Vyzkum: Potraviny 2021

Realizétor: Centrum pro vyzkum vefejného minéni, Sociologicky tustav AV CR, v. v. i.
Projekt: Strategie AV21 ,Potraviny pro budoucnost”

Termin terénniho Setfeni: 10.7.-26.7.2021

Vybér respondentu: Kvétni vybér

Kvoty: Kraj (oblasti NUTS 3), velikost mista bydlisté, pohlavi, vék, vzdélani

VazZeni dat: Vzdélani X NUTS 2, vék X NUTS 2, pohlavi X kraj, velikost mista bydlisté X vék, vzdélani X vék
Zdroj dat pro kvotni vybér a

vaZeni dat: Cesky statisticky trad

Reprezentativita: Obyvatelstvo CR ve véku od 15 let

Pocet dotazanych: 884

Pocet tazateli: 161

Metoda sbéru dat: Osobni rozhovor tazatele s respondentem — kombinace dotazovani CAPI a PAPI
Vyzkumny nastroj: Standardizovany dotaznik

Otazky: PL.34, PL.46, PL.47, PL.48, PL.49, PL.51, PL.56. PL.80

Kéd zpravy: OR211111

Zverejnéno dne: 11. listopadu 2021

Zpracovala: Radka Hanzlova

Slovnicek pojmu:

Kvétni vybér — napodobuje strukturu zakladniho souboru (u nas je to obyvatelstvo Ceské republiky starsi 15 let) pomoci nastaveni
velikosti vybranych parametr(, tzv. kvét. Jinymi slovy kvétni vybér je zaloZen na stejném procentualnim zastoupeni vybranych
vlastnosti. Pro tvorbu kvét pouzivame tdaje z Ceského statistického Gradu. V nasich vyzkumech jsou stanoveny kvéty na pohlavi,
vék, vzdélani, region a velikost obce. Vzorek je tedy vybran tak, aby procentualni podil napf. muzd a Zen ve vzorku odpovidal
procentualnimu podilu muz(i a Zen v kazdém kraji CR. Podobné je zachovan procentualni podil obyvatel jednotlivych krajt CR,
ob¢&an( rlznych vékovych kategorii, lidi s riznym stupném dosazeného vzdélani a z rizné velkych obci.

Reprezentativni vybér je takovy vybér z celé populace, z jehoz vlastnosti se da platné usuzovat na vlastnosti celé populace.
V nasem pfipadé to tedy znamena, Ze respondenti jsou vybrani tak, abychom zji§téné idaje mohli zobecnit na obyvatele Ceské
republiky starSi 15 let.

Vazeni dat — zplsob zvySeni reprezentativity souboru vzhledem k vybranym charakteristikdm populace pomoci pfifazeni vahy
kazdému respondentovi. Vahy jsou vytvafeny pomoci metody iterativniho proporéniho vazeni a pohybuji se v rozsahu 0,333 az 3.

Centrum pro vyzkum vefejného minéni (CVVM) je vyzkumnym oddé&lenim Sociologického Gstavu AV CR, v. v. i.. Jeho historie saha do roku 1946, kdy jako soudast
Ministerstva informaci za&al fungovat Ceskoslovensky Ustav pro vyzkum vefejného minéni. Sou¢asné Centrum vzniklo v roce 2001 pfevedenim svého predchiidce
(IVVM) z Ceského statistického GFadu do Sociologického Gstavu AV CR, v. v. i.. V&lenéni do védecké instituce zaruéuje kvalitni odborné zazemi a kredit pracovist&; jako
sougast akademického prostfedi musi CVVM SOU AV CR spliiovat veskeré naroky a dosahovat tak té nejvyssi odborné trovné. Hlavni napini prace oddéleni je
vyzkumny projekt Nase spolecnost, v jehoZ ramci je provadéno deset Setfeni ro¢né. Jedna se o priizkum vefejného minéni na reprezentativnim vzorku ¢eské populace
od 15 let, kterého se vzdy Gcastni priblizné 1000 respondentd. Omnibusova podoba dotazniku umoziiuje pokryt velkou $ifi ndAmétl, a do Setfeni jsou proto pravidelné
fazena politicka, ekonomicka i dal$i obecné spoleGenska témata. Jsou vyuzivany jak opakované otazky, které umoziuji sledovat vyvoj zkoumanych jevu, tak naméty
nové, reagujici na aktualni déni. Diky dlouhodobému a kontinualnimu charakteru je tento védecky projekt zkoumani verejného minéni v Ceské republice ojedinély.

»Aktivita byla podporena Strategii Akademie véd AV21 v ramci vyzkumného programu ,,Potraviny pro budoucnost®.
http://www.potravinyav2l.cz/
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