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Spickovy wyzkum ve vefejném zajmu

Vyhazovani vzhledové nedokonalé zeleniny a ovoce jako jedna z
forem plytvani potravinami — Potraviny 2020

Pfi zachovani stejné ceny by si mezi zeleninou a ovocem, kde by byly nedokonalé
a tvarové perfektni kusy vedle sebe, vybralo 59 % dotazanych tu dokonalou.

Pokud jde o davody, které vedou respondenty k volbé dokonalé zeleniny ¢&i ovoce,
zmifuji nejCastéji snadnéjsi krajeni a Cisténi a také to, ze kupovat dokonalé ovoce
a zeleninu je zkratka normalni a tudiz by o tom nepfemysleli. Oba tyto divody
zvolilo vice nez 90 % respondentd.

Pfi rozhodovani pro koupi méné dokonalé zeleniny &i ovoce jsou nejvyraznéjSimi
dlvody pfesvédceni, Ze na vzhledu potravin nezalezi, jelikoz oboji je stejné
vyzivné (zvolilo 88 % respondentt) a také nazor, ze nedokonalost znamena
pfirozenost, tedy pfirozenéjsi zplisob péstovani bez chemického osetfeni (zvolilo
85 % respondentu).

Co se ty¢e odhadu mnozstvi ovoce a zeleniny, ktera se kvali svému vzhledu ke
spotrebitelim viabec nedostane, spravny podil (tedy 20 az 30 %) odhaduji téméf
dvé pétiny (37 %) dotadzanych.

Dle Ceské vefejnosti maji rozhodujici vliv na poZzadovany vzhled ovoce a zeleniny,
které se dostanou na pulty obchodnich fetézcl a supermarketd, normy Evropské
unie (36 %) a normy obchodnich fetézcl a supermarketd (28 %).

Ve specialnim vyzkumu Potraviny 2020 CVVM SOU AV CR zjistovalo nazory a postoje éeské vefejnosti k

problematice plytvani potravinami. Jedna ¢ast byla zaméfena na nakup vzhledové ne zcela dokonalého ovoce

a zeleniny. Dotazani se konkrétné vyjadfovali k tomu, které potraviny by si pfi moznosti volby vybrali — zda
dokonalé, ¢i méné dokonalé a zda by viibec nad vzhledem vybrané zeleniny &i ovoce uvazovali. Dale vybirali divody,
které by je vedly k této volbé. Jedna z otazek byla zaméfena i na to, kdo podle respondentt rozhoduje o tom, jaké
ovoce a zelenina se dostanou na pulty obchodnich fetézcl. Poslednim bodem byl pak jejich odhad podilu vyhozenych
potravin z dvodu vzhledovych nedokonalosti vici celkové produkci.

Vyhazovani plodin kvli vzhledovym a dal$im standarddm je jednou z moznych forem plytvani potravinami. Nejedna
se zde o plytvani spojené pfimo s domacnostmi & vyhazovanim nezpracovanych (neprodanych) potravin, ale o
plytvani pfedevsim na urovni produkce potravin a jejich distribuce spotfebiteliim.

Priciny plytvani v této fazi cesty potravin za spotfebitelem tkvi zejména v normach a pozadavcich odbératelt od
zemédélcl, kterymi jsou predevsim velké obchodni fetézce. Jejich poZzadavky na vzhled potravin (tedy zejména
zeleniny a ovoce) maji za nasledek nejen to, Ze se zna¢na &ast vypéstovanych plodin vyhodi nebo zaora pfimo na
poli, ale zaroven nuti zemédélce produkovat mnohem vice plodin nez by bylo ve skute€nosti nutné. Odhaduje se, Ze
pfi selekci plodin z divodu jako je vaha, vzhled a velikost, se vyhodi pfiblizné 20 az 30 % vypéstovanych plodin®.
Nicméné nejsou vedeny zadné oficialni statistiky o konkrétnim mnozstvi takto vyhozenych potravin. Dasledky
zminénych postupl jsou ovSem nejen v samotném vyhozeni nevyhovujicich potravin a tedy nadprodukci, ale i ve

1 FAO. 2011. Global food losses and food waste — Extent, causes and prevention. Food and Agriculture Organization of the United Nations, Rome.



vy€erpani pady, jejiz vynosnost mdze v budoucnu klesat. To znamenad, Ze na poli o stejné velikosti se v budoucnu
snizi celkova urodnost v porovnani se soucasnou situaci. DalSimi dimenzemi ekologickych nasledk jsou plytvani
vodou a energiemi pro tuto nadprodukci a ztrata biodiversity. Dasledky plytvani potravinami Ize najit i v ekonomické
sféfe, kde vznikaji naklady spojené s péstovanim nevyuzitych potravin, a také v socialni oblasti, kde jsou spojené se
zdravim a rovnym pfistupem k potravinam.? 3

Ceska vefejnost odhadovala ve vyzkumu CVVM, jaky je podil vyhozenych potravin na zékladé vzhledovych
nedokonalosti z celkového mnozstvi potravin. U témérF dvou pétin (37 %) respondentd se odhad (podil 20 — 30 %

z celkové produkce potravin) takto vyhozenych potravin shoduje s realitou. Necela desetina (9 %) odhaduje podil
vysSi nez 30 %, ale nemysli si, Ze je to vice nez polovina, a jina vice nez desetina (11 %) Ceské vefejnosti je pak toho
nazoru, ze podil vyhozenych potravin z estetickych dlivodl pfevazuje nad mnozstvim téch, které se dostanou na pulty
obchodi a tvofi tedy polovinu a vice. Naopak jako nizSi nez je realny podil jej odhaduje ¢tvrtina (25 %) dotazanych,

z toho 20 % si mysli, Ze je to méné nez pétina, ale alespor 10 %, a 5 % se domniva, Ze je to méné nez 10 %. Zaroven
necela pétina (18 %) respondentd nedokazala na tuto otazku odpovédét a zvolila variantu ,nevim*.

Graf 1: Odhad respondentt podilu potravin vyhozenych kvuli vzhledu (%)*
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Zdroj: CVWM SOU AV CR, Potraviny 15. — 31. 8. 2020, 979 respondent star8ich 15 let, osobni rozhovor.

Co se tyge Casového srovnani, od roku 2016, kdy bylo toto téma zafazeno do vyzkumu CVVM poprvé, nedochazi
mezi jednotlivymi roky v nazorovém rozloZeni Ceské vefejnosti k vyraznéjsim posuntm. Vyjimkou je pouze pokles (o 6
procentnich bodu) podilu lidi, ktefi ,nevi“, mezi lety 2016 a 2017 a dalSi pak mezi lety 2019 a 2020 (o 5 procentnich
bod(). V porovnani s pfedchozim vyzkumem z roku 2019 naopak narostl (0 5 procentnich bodu) podil lidi, ktefi
odhaduji, Zze se kvuli vzhledovym nedokonalostem vyhodi polovina a vice potravin. Statisticky vyznamny je i narust (o
5 procentnich bodu) podilu téch, ktefi odhaduji ,spravny“ podil vyhozenych potravin, tedy 20 az 30 %, mezi lety 2016
a 2018.

Vyvstava tedy otazka, pro¢ pozadavky na vzhled a rozméry potravin vznikaji. Retézce &asto zddvodriuji pozadavky na
presny tvar a velikost plodin poptavkou samotného spotfebitele. Strategie supermarket( je tedy takova, Ze nabizi
zakaznikovi pouze zeleninu a ovoce, které vypadaji prakticky totozné a zadnym zplsobem nevyboduiji velikosti,
tvarem, atp. Jde zde ovSem spiSe o marketing nez o realnou kvalitu potravin 5. Nicméné nékteré retézce jiz od téchto

2 Stuart, T. 2009. Waste: uncovering the global food scandal. WW Norton & Company.

3 Stenmarck, A., Jensen, C., Quested, T., Moates, G. 2016. Estimates of European Food Waste Levels. FUSIONS. Reducing Food Waste through Social Inovation.
Stockholm.

4 Znéni otazky: ,V nékterych pfipadech se potraviny kvili svému vzhledu nedostanou na pulty obchodud a zdstavaji naptiklad na poli k zaorani nebo u zvifat jako krmivo.
Dokazete odhadnout, kolik procent z celkového mnozstvi potravin to je?“ Rozsah 0-100%.

5 FAO. 2011. Global food losses and food waste — Extent, causes and prevention. Food and Agriculture Organization of the United Nations, Rome.



strategii upoustéji a zacinaji do své distribuce zahrnovat i zeleninu a ovoce nestandardnich tvard. S témito kroky se
muzeme setkat nejen v zahranici, ale i v Ceské republice. Konkrétné v Ceské republice nabizi zeleninu a ovoce
nestandardnich tvar( fetézec Tesco, Penny Market, Albert ¢i internetovy obchod Rohlik.cz.

Podivejme se, jak se k tomuto tématu vyjadfuje ¢eska vefejnost. Z vysledkl Setfeni vyplyva, Ze pfi zachovani stejné
ceny by si mezi zeleninou a ovocem, kde by byly nedokonalé a tvarové perfekini kusy vedle sebe, vybraly témér tfi
pétiny (59 %) dotazanych tu dokonalou (konkrétné 29 % by rozhodné volilo dokonalou a 30 % spiSe tu dokonalou).
Oproti tomu necela pétina (18 %) respondentl by si vybrala méné dokonalou zeleninu ¢i ovoce (z toho shodné 9 % by

spiSe i rozhodné koupilo méné dokonalé kusy). Zarover témér Etvrtina (23 %) respondentl by nad vybérem mezi
dokonalou, ¢i méné dokonalou zeleninou a ovocem nepremyslela nebo neuméla Fict, kterou by vybrala.

Graf 2: Koupil by dokonalé, éi nedokonalé ovoce a zeleninu? (%)% 7
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Pozn.: V roce 2017 pozménéno znéni otazky s pouzitim karet v podobé ilustraénich obrazk( dokonalé a nedokonalé zeleniny. V roce 2020 bylo pouzito stejné znéni jako
v roce 2017, 2018 a 2019.

Zdroj: CVWM SOU AV CR, Potraviny 15. — 31. 8. 2020, 979 respondentl star$ich 15 let, osobni rozhovor.

Z Gasového srovnani, které nabizi graf 2, vidime, Ze od roku 2016 do roku 2019 postupné klesal podil téch, ktefi by si
pfi zachovani stejné ceny vybraly dokonalé tvary ovoce ¢&i zeleniny, nicméné v aktualnim vyzkumu doslo k jejich
mirnému narlstu (o 4 procentni body). Aktualni vysledek je statisticky srovnatelny s roky 2017 a 2018. Ve vSech
vyzkumech rovnéz vzdy relativné vysoky podil dotazanych (od 19 do 26 %) nedokazal na tuto otazku prfesné
odpoveédét a volil variantu ,nevim, nepfemyslim o tom*.

Dotazani, ktefi dali pfednost dokonalému ovoci a zeleniné pfed nedokonalou, hodnotili, zda jsou pro né nékteré ze
sledovanych duvod( relevantni pro jejich volbu. Pokud jde o divody, které vedou respondenty k volbé dokonalé
zeleniny a ovoce, zmifuji nej¢astéji to, Ze takto vypadajici potraviny se |épe Cisti a kraji (96 %) a také, Ze je povaZuji
za normalni a ani by nad tim nepfemysleli (93 %). DalSim davodem je to, Ze lidé jsou na dokonaly vzhled ovoce a
zeleniny zvykli, coz jako divod uvedly vice nez tfi pétiny (61 %) respondent(. U zbyvajicich divodu jiz pfevazoval

6 Znéni otazky v roce 2017, 2018, 2019, 2020: ,Pfedstavte si, Ze jste v obchod& na nakupu potravin a v nabidce na pulté vidite ovoce nebo zeleninu, ktera nema zcela
dokonalé tvary &i barvu (pokfivena mrkev, zahnuté okurka atd. — viz obrazek A), a hned vedle jsou ovoce &i zelenina tvarové dokonalé (viz obrazek B). Pokud by staly
stejné, jakou z nich byste spiSe koupil? MoZnosti odpovédi: Rozhodné tu z obrazku A, spise tu z obrazku A, spiSe tu z obrazku B, rozhodné tu z obrazku B, nevite,
nepremyslite o tom.”

7 Znéni otazky v roce 2016: ,Predstavte si, ze jste v obchodé& na nakupu potravin a vidite na pohled ne zcela perfektni, ale nezkaZzené ovoce nebo zeleninu (pokfivena
mrkev, zahnuta okurka atd.), a hned vedle je tvarové dokonala. Pokud by staly stejné, jakou z nich byste spiSe koupil? Moznosti odpovédi: Rozhodné tu dokonalou,
spiSe tu dokonalou, spiSe tu méné dokonalou, rozhodné tu méné dokonalou, nevite, nepfemyslite o tom.”



podil zapornych odpovédi nad kladnymi. Vice nez dvé pétiny (45 %) respondentt uvedly, Ze je pro né divodem to, Ze
jim zalezi na vzhledu ovoce a zeleniny a nechté&ji, aby jim doma leZelo néco zvlastniho (pro vice nez polovinu — 51 %
— nehraje tento davod roli). Bezmala dvé pétiny (39 %) respondentt shodné uvedly, Ze u nich hraje roli pfi
rozhodovani vzhled, jelikoz co vypada Spatné, neni kvalitni (pro 56 % neni tento dlivod rozhodujici) a Ze ostatni
¢lenové domacnosti by méné dokonalé kusy nejedli (pro 48 % neni tento divod rozhodujici a 13 % se k této moznosti
nedokazalo vyjadrit).

Graf 3: Davody ke koupi dokonalé zeleniny (%)
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Zdroj: CVWM SOU AV CR, Potraviny 15. — 31. 8. 2020, 581 respondent star8ich 15 let, ktefi by upfednostnili tvarové dokonalou zeleninu a ovoce, osobni rozhovor.

Obdobné jsme se ptali také na divody pro koupi nedokonalého ovoce a zeleniny. Nej¢astéji zmifiovanym divodem
bylo, Ze na vzhledu potravin nezalezi, jelikoz oboji je stejné vyzivné, kdyz se k tomuto vyroku pfiklonilo 88 %
respondentd, ktefi by si pfi moznosti vybéru mezi dokonalou a nedokonalou zeleninou ¢&i ovocem vybrali tu
nedokonalou. Srovnatelny podil (85 %) dotazanych také uvedl, Ze by pro né divodem bylo to, Ze nedokonalost
znamena prirozenost, Zze nedokonalé kusy ovoce a zeleniny nejsou chemicky osetfeny. TFi pétiny (60 %) respondentU
vyjadfily nazor, ze na vafeni se jim nedokonale tvarované ovoce a zelenina vice hodi (napf. malé brambory). Vice nez
dveé pétiny (43 %) dotazanych uvedly, ze nedokonalé ovoce a zelenina jsou méné kupovany, a proto by si je koupili,
aby nedoslo k jejich vyhozeni. Na druhé strané pro necelou polovinu (49 %) respondentd by tento divod nebyl pfi
rozhodovani kliGovy. Vice nez desetina (13 %) dotazanych pak uvedla, ze ¢lenové rodiny nedokonalé ovoce Ci
zeleninu vyzaduiji, nicméné pro témeér Ctyfi pétiny (79 %) respondentl neni tento dlivod rozhoduijici.

8 Znéni otazky: ,Pro¢ byste si koupil spise tu dokonalou zeleninu nebo ovoce? Uvedte, prosim, které z nasledujicich diivodu jsou pro Vas platné: a) Lépe si isti a kréji,
d) zalezi Vam na vzhledu, co vypada Spatné, neni kvalitni, c) zaleZi Vam na vzhledu, nechcete, aby Vam doma lezelo néco zvlastniho, d) na dokonaly vzhled jste zvykly
a nechcete to ménit, e) ostatni ¢lenové domacnosti by méné dokonalé kusy nejedli, f) je to prosté normalni, bez pfemysleni byste si vybral tu dokonalou.” Varianty
odpoveédi: ano, ne.



Graf 4: Duvody pro koupi nedokonalé zeleniny®
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Zdroj: CVVM SOU AV CR, Potraviny 15. — 31. 8. 2020, 172 respondent( star$ich 15 let, ktefi by upfednostnili tvarové nedokonalou zeleninu a ovoce, osobni rozhovor.

Dale jsme respondentim poloZili otazku, kdo podle jejich nazoru rozhoduje o tom, jak maji ovoce a zelenina vypadat,
aby se dostaly na pulty obchodnich fetézcl a supermarketl. Vice nez tfetina (36 %) respondentl se priklonila

k nazoru, ze rozhodujici vliv na vzhled ovoce a zeleniny maji normy Evropské unie. K nazoru, ze pozadavky na vzhled
ovoce a zeleniny nejvice ovliviiuji normy obchodnich fetézcl a supermarketd, se kloni 28 % dotazanych. Priblizné
Sestina (16 %) se domniva, Ze rozhodujici vliv maji statni normy. Méné nez desetina dotazanych je pfesvédcCena, ze
nejveétsi vliv maji spotrebitelé (7 %) a vedouci jednotlivych pobocéek (5 %). Pouze 2 % dotazanych se domnivaji, ze vliv
na vzhled maji zemédélci. Zbyvajicich 6 % respondentli nedokazalo vybrat odpovéd a zvolilo variantu ,nevim®.

Graf 5: Kdo rozhoduje o vzhledu ovoce a zeleniny, které se dostanou na pulty obchodnich fetézcu®®
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Zdroj: CVWM SOU AV CR, Potraviny 15. — 31. 8. 2020, 979 respondentl star$ich 15 let, osobni rozhovor.

9 Znéni otazky: ,Pro¢ byste si koupil spise tu nedokonalou zeleninu nebo ovoce? Uvedte, prosim, které z nasledujicich divodu jsou pro Vas platné: a) na vzhledu
potravin nezalezi, kfiva i rovna zelenina/ovoce jsou stejné vyzivné, b) nedokonalost znamena pfirozenost (neni chemicky oSetfeno), c) nedokonala zelenina je méné
nakupovana, vybral byste si ji, aby v obchodé nezbyla a nebyla vyhozena, d) €lenové Vasi rodiny to vyzaduji, ) na vareni se Vam takto nedokonale tvarované ovoce Ci
zelenina vice hodi (napf. malé brambory).“ Varianty odpovédi: ano, ne.

10 Znéni otazky: ,Kdo ma podle Vas posledni slovo pfi rozhodovani o tom, jaké jsou poZadavky na vzhled ovoce a zeleniny pfi jejich vybéru do obchodnich fetézct a
supermarket(i? Normy Evropské unie, statni normy, normy obchodnich fetézct/supermarkett, vedouci jednotlivych pobocek, zemédélci, spotiebitelé.”



Z Casového srovnani (viz tabulku 1) vidime, Ze od roku 2017, kdy byla otazka do vyzkumu zafazena poprvé,
nedochazi v nazorech respondentl na to, kdo ma podle nich posledni slovo pfi rozhodovani o tom, jaké jsou
pozadavky na vzhled ovoce a zeleniny, aby se dostaly na pulty obchodnich fetézcu a supermarketu, k zadnym
statisticky vyznamnym posunim. Vyjimkou je pouze v aktualnim vyzkumu mirny pokles podilu lidi, ktefi v této otazce
-hevi“ (pokles o 4 procentni body v porovnani s roky 2018 a 2019).

Tabulka 1: Kdo rozhoduje o vzhledu ovoce a zeleniny, které se dostanou na pulty obchodnich retézct -
c¢asové srovnani

VI/2017 VI/2018 IV/2019 VIII/2020
normy Evropské Unie 34 33 33 36
normy obchodnich fetézct 29 28 27 28
statni normy 14 14 17 16
spotiebitelé 5 6 5 7
vedouci jednotlivych pobo&ek 7 7 6 5
zemédélci 2 2 2 2
nevi 9 10 10 6

Pozn.: Hodnoty v tabulce jsou souétem odpovédi ,ano, pravidelné“ + ,ano, ob&as"“. Dopocet do 100 % tvofi odpovédi ,ne“ a ,nevi“. Polozky sefazeny sestupné dle
vysledkd v aktualnim vyzkumu.

Zdroj: CVVM SOU AV CR, Nase spoleénost, Potraviny.



Technické parametry vyzkumu

Vyzkum: Potraviny 2020

Realizator: Centrum pro vyzkum vefejného minéni, Sociologicky tstav AV CR, v.v.i.

Projekt: Strategie AV21 ,Potraviny pro budoucnost”

Termin terénniho Setfeni: 15. 8. —31. 8. 2020

Vybér respondenti: Kvotni vybér

Kvoty: Kraj (oblasti NUTS 3), velikost mista bydlisté, pohlavi, vék, vzdélani

Vazeni dat: Vzdélani X NUTS 2, vék X NUTS 2, pohlavi X kraj, velikost mista bydlisté X vék, vzdélani X vék
Zdroj dat pro kvotni vybér a

vaZeni dat. Cesky statisticky urad

Reprezentativita: Obyvatelstvo CR ve véku od 15 let

Pocet dotazanych: 979

Pocet tazatel(: 161

Metoda sbéru dat: Osobni rozhovor tazatele s respondentem — kombinace dotazovani CAPI a PAPI
Vyzkumny nastroy: Standardizovany dotaznik

Otazky: PL.16, PL.17, PL.18, PL.19, PL.32

Kod zpravy: OR201116

Zverejnéno dne: 16. listopadu 2020

Zpracovala: Radka Hanzlova

Slovni¢ek pojmu:

Kvétni vybér — napodobuje strukturu zakladniho souboru (u nas je to obyvatelstvo Ceské republiky starsi 15 let) pomoci nastaveni
velikosti vybranych parametrd, tzv. kvét. Jinymi slovy kvétni vybér je zaloZzen na stejném procentualnim zastoupeni vybranych
vlastnosti. Pro tvorbu kvét pouZivame tdaje z Ceského statistického Gfadu. V nasich vyzkumech jsou stanoveny kvéty na pohlavi,
vék, vzdélani, region a velikost obce. Vzorek je tedy vybran tak, aby procentualni podil napf. muzd a Zen ve vzorku odpovidal
procentualnimu podilu muz(i a Zen v kazdém kraji CR. Podobné je zachovan procentualni podil obyvatel jednotlivych krajt CR,
obc¢an( rlznych vékovych kategorii, lidi s raznym stupném dosazeného vzdélani a z rizné velkych obci.

Reprezentativni vybér je takovy vybér z celé populace, z jehoz vlastnosti se da platné usuzovat na vlastnosti celé populace.
V nasSem pfipadé to tedy znamena, Ze respondenti jsou vybrani tak, abychom zji§téné tdaje mohli zobecnit na obyvatele Ceské
republiky starSi 15 let.

Vazeni dat — zpusob zvy$eni reprezentativity souboru vzhledem k vybranym charakteristikam populace pomoci pfifazeni vahy
kazdému respondentovi. Vahy jsou vytvafeny pomoci metody iterativniho proporéniho vazeni a pohybuiji se v rozsahu 0,333 az 3.

Centrum pro vyzkum vefejného minéni (CVVM) je vyzkumnym oddélenim Sociologického ustavu AV CR, v.v.i.. Jeho historie saha do roku 1946, kdy jako sou&ast
Ministerstva informaci zagal fungovat Ceskoslovensky Ustav pro vyzkum vefejného minéni. Sougasné Centrum vzniklo v roce 2001 pfevedenim svého predchidce
(IVVM) z Ceského statistického GFadu do Sociologického ustavu AV CR, v.v.i.. VElenéni do védecké instituce zaruguje kvalitni odborné zazemi a kredit pracovisté; jako
sougast akademického prostiedi musi CVVM SOU AV CR spliiovat veskeré naroky a dosahovat tak té nejvyssi odborné Grovné. Hlavni naplni prace oddéleni je
vyzkumny projekt Nase spolecnost, v jehoz ramci je provadéno deset Setfeni rocné. Jedna se o prizkum vefejného minéni na reprezentativnim vzorku ¢eské populace
od 15 let, kterého se vzdy ucastni pfiblizné 1000 respondentt. Omnibusova podoba dotazniku umoziiuje pokryt velkou $ifi naméta, a do Setfeni jsou proto pravidelné
fazena politicka, ekonomicka i dal$i obecné spoleCenska témata. Jsou vyuzivany jak opakované otazky, které umoznuji sledovat vyvoj zkoumanych jevt, tak naméty
nové, reagujici na aktuaini déni. Diky dlouhodobému a kontinualnimu charakteru je tento védecky projekt zkoumani vefejného minéni v Ceské republice ojedinély.

»Aktivita byla podporena Strategii Akademie véd AV21 v ramci vyzkumného programu ,,Potraviny pro budoucnost®.
http://www.potravinyav2l.cz/



http://www.potravinyav21.cz/

