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Spokojenost s zivotem - zari 2013

Technické parametry

Vyzkum: Nase spolecnost, v13-09 5
Realizator: CVVM, Sociologicky ustav AV CR, v.V.i.
Projekt: Nase spolecnost - projekt kontinualniho vyzkumu verejného

minéni CVVM SOU AV CR, V.v.i.
Termin terénniho Setfeni: 9. - 16. 9. 2013

Vybér respondentd: Kvétni vybér

Kvoty: Kraje (oblasti NUTS 3), velikost mista bydlisté, pohlavi, vék,
vzdélani

Zdroj dat pro kvétni vybér: Cesky statisticky Ufad

Reprezentativita: Obyvatelstvo CR ve véku od 15 let

Pocet dotazanych: 1029

Pocet tazateld: 245

Metoda sbéru dat: Osobni rozhovor tazatele s respondentem

Vyzkumny ndstroj: Standardizovany dotaznik

Otazky: ov.1

Zverejnéno dne: 17. fijna 2013

Zpracoval: Jan Cervenka

y V rdmci zafijového Setfeni Centrum pro vyzkum vefejného minéni SOU AV
CR, v.v.i., poloZilo véem respondentim otdzku: ,Jak jste celkové spokojen se
svym zivotem? Jste velmi spokojen, spiSe spokojen, ani spokojen, ani
nespokojen, spiSe nespokojen, velmi nespokojen?"

Graf 1: Spokojenost s zivotem (%)
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Zdroj: CVWM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolec¢nost 9. — 16. 9. 2013, 1029 respondent( starsich 15
let, osobni rozhovor.
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Z vysledku Setreni vyplynulo (viz graf 1), ze nadpolovi¢ni vétSina (56 %)

Ceské vefejnosti je celkové se svym Zivotem spokojena, kdyz 10 % uvedlo

odpovéd', velmi spokojen" a 46 % ,spiSe spokojen". Ctvrtina (25 %) se vyjadrila,

Ze je ,ani spokojena, ani nespokojena", a necelad pétina (19 %) je podle vlastnich
slov nespokojena, z toho 15 % ,spise" a 4 % ,velmi®.

Podrobnéjsi analyza ukazala, Ze spokojenost se Zivotem vyrazné roste
s klesajicim vékem, se zvySujicim se stupném dokonceného vzdélani a zejména
se zlepsSujici se zivotni Urovni a rostoucim pFijmem domacnosti respondenta.
Relativné vyssi spokojenost s zivotem celkové vyjadrovali studenti a ucni, vysoce
kvalifikovani odborni nebo vedouci pracovnici, podnikatelé a samostatné Cinni a
z hlediska rodinného stavu svobodni. Naopak méné spokojenymi jsou dichodci,
nezameéstnani, lidé pracujici v nekvalifikovanych délnickych profesich, rozvedeni
nebo ovdovéli a lidé Zijici osaméle v jednoclenné domacnosti.

Tabulka 1a: Spokojenost s zivotem celkové v r. 2013 (%)

.13 1II.13 1III.13 1IV.13 V.13 VIL.13 1IX.13

velmi spokojen 10 8 9 10 12 11 10
spise spokojen 46 47 47 49 46 49 46
ani spokojen, ani nespokojen 26 25 24 24 26 24 25
spiSe nespokojen 14 16 16 13 13 13 15
velmi nespokojen 4 4 4 4 3 3 4
nevi 0 0 0 0 0 0 0

Pozn.: Procenta ve sloupci.
Zdroj: CVWM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolecnost.

Tabulka 1b: Spokojenost s zivotem celkové v r. 2012 (%)

.12 1II.12 1III.12 1IVv.12 V.12 VI.12 1IX.12 X.12 XI.12 XIIL.12

velmi spokojen 12 11 10 12 9 10 11 9 9 10
spise spokojen 44 44 44 44 44 45 45 43 47 46
ani spokojen, ani nespokojen 25 26 26 25 26 25 25 27 25 26
spiSe nespokojen 15 14 15 14 15 16 14 16 15 14
velmi nespokojen 4 5 5 5 6 4 5 5 4 4
nevi 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Pozn.: Procenta ve sloupci.
Zdroj: CVWM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolecnost.

Tabulka 1c: Spokojenost s zivotem celkové v r. 2011 (%)

.11 1I.11 1Iimi11 1Iv.11 v.i1 VIL11 IX.11 X.11 XI.11 XIL.11

velmi spokojen 11 11 10 11 11 10 13 11 10 11
spise spokojen 50 49 49 49 48 48 46 47 46 45
ani spokojen, ani nespokojen 23 24 25 25 24 24 25 25 26 26
spiSe nespokojen 13 13 13 12 14 14 12 14 13 13
velmi nespokojen 3 3 3 3 3 4 4 3 5 5
nevi 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Pozn.: Procenta ve sloupci.
Zdroj: CVWM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolec¢nost.
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Graf 2: Spokojenost s Zivotem celkové - ¢asova fada 2003-2012
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Pozn.: Index 0-100 je vypocten jako prdmér odpovédi na skdle ,velmi nespokojen®™ = 0, ,spise nespokojen™ = 25, ,ani spokojen, ani nespokojen™ = 50, ,spi$e spokojen"
= 75, ,velmi spokojen” = 100.
Zdroj: CVWM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolecnost.




Jak ukazuji vysledky v tabulce 1a, v pribé&hu letodniho roku doslo ve
druhém ctvrtleti k mirnému zvysSeni podilu spokojenych se svym zivotem, ktery
se v prvni ctvrtiné roku pohyboval na Urovni 55-56 %, zatimco ve druhém
Ctvrtleti dosahoval 58-60 %. V aktualnim zarijovém Setfeni se ovSem jeho
hodnota vratila zpét k Urovni z poCatku roku. Tento vysledek se pritom nijak
neliSi od vysledku zaznamenaného v zafi lofiského roku (viz tabulku 1b) a je na
hranici statistické chyby horsi nez v zari 2011 (viz tabulku 1c).

Dlouhodoby vyvoj od roku 2003 zachycuje graf 2. Z néj je patrné, Zze
spokojenost s zivotem je v Case pomérné stabilnim indikatorem s malymi,
vétSinou statisticky nevyznamnymi fluktuacemi a bez jakéhokoli zrfetelného
dlouhodobé&jsiho trendu rlstu & poklesu spokojenosti. Pouze mezi roky 2011 a
2012 mGzeme vidét mirny, ale statisticky vyznamny pokles spokojenosti.



